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TEGEVUSARUANNE 
 
Eesti Autismiliidu tegevus 2025 a oli suunatud autismispetsiifilisele teavitustegevusele ühingu 
liikmetele ja võrgustikule ning laiemale avalikkusele, samuti perede toetamisele ja nõustamisele. 
Suurem osa meie tegevustest on seotud autismispektri häirete temaatika tutvustamisega nii 
avalikkusele kui ka erinevatele sihtgruppidele.  
 
Ühingu esindaja osales Eesti Puuetega Inimeste Koja üldkogul ja koolitustel. 
Jaanuaris valmis tõlkeraamat „Autism ja maskeerimine“. 
Märts-mai osalesime Tartu Tervishoiu Kõrgkooli täiendkoolitusprogrammis autismispektri 
häirete kohta „Räägime autismist“. 
07.-08.aprillil toimus koolitus „ Autism ja intellektipuue“ Tallinnas, ettekandjaks psühholoog Els 
Ronsse Belgiast. 
Juunis toimus EAuL korraline üldkoosolek koos koolitusega Tartus.  
Juulis toimus iga-aastane perede väljasõit Vembu-Tembumaale.   
5.septembril viisime läbi koolituse Ida-Viru Keskhaigla personalile, mille teemadeks olid autism, 
intellektipuue ja valikuline mutism.  
25.-27.septembril osalesime iga-aastasel Põhjamaade autismiorganisatsioonide kokkusaamisel 
Islandil. 
September-november osalesime Tartu Tervishoiu Kõrgkooli täiendkoolitusprogrammis 
autismispektri häirete kohta „Räägime autismist“. 
8.novembril ettekanne Rohuteadlaste Seltsi koolituspäeval. 
Detsembris toimus perede jõuluüritus Luunjas Saksa Ratsatalus koos ratsutamise ja 
vankrisõiduga.    
Veebilehte www.autismiliit.ee ja Facebooki kontot täiendasime aastaringselt puudespetsiifilise ja 
ühingu tegevust puudutava info ja uute materjalidega.                                                                                                                    
Vanemate puudespetsiifilist nõustamist pakkusime enamasti läbi telefoni- ja 
meilikonsultatsioonide läbi aasta. 
 
2025 a tegevusprogrammi eesmärgid kattuvad meie arengukava 2017-2026 põhisuundadega: 
• Vanemate regulaarne teavitamine ASH küsimustes 
• Info levitamine ja erialaspetsialistide koolitamine ASH valdkonnas 
• Info levitamine ja teadvustamine ühiskonnas 
• Võimaluste loomine ühingu liikmetele sotsiaalseks lõimumiseks                                                                                                                  
Sellest tulenevalt jätkasime autismispektri häirete spetsiifilise teavitustööga, võrgustiku liikmete 
koolitamisega ning lähtusime oma tegevuste planeerimisel ja korraldamisel. Autismispektri 
häireid diagnoositakse üha enam, seetõttu on vajalik  selgitada selle puude olemust nii 
lapsevanematele kui ka kõigile spetsialistidele.  
Meie jaoks on oluline tegeleda perede igapäevaelu ja positiivse ellusuhtumise toetamisega, 
selleks oleme pidanud oluliseks ühiste lõõgastusvõimaluste pakkumist kui ka erinevat infot 
pakkuvaid ja samas ka puhkusevõimalust pakkuvaid koolitusi peredele. Koostöö teiste 
mittetulundusühingutega on samuti olnud oluline,sest ühiste eesmärkide saavutamise aluseks on 
ühised arusaamad ja ühine tegevus, sageli on koostöös lihtsam ja praktilisem tegeleda info 
jagamise ja levitamisega. 
Jätkasime ka autismispetsiifilise kirjanduse tõlkimise ja kirjastamise planeerimisega, sest senised 
raamatud on osutunud väga laiale sihtgrupile oluliseks info saamise allikaks. Oleme püüdnud 
leida just kõige vajalikumad ja praktilisemad raamatud, abistamaks lapsevanemaid ja spetsialiste. 



 
EAuL tegevusprogrammi eesmärkideks on avardada autismispektri häirega inimeste silmaringi, 
pakkuda lastele-noortele ja nende vanematele võimalusi igapäevarutiini muutmiseks ning õpetada 
lastele käitumist rutiinivälises miljöös; toetada lastevanemate oskusi ja vaimset tervist läbi 
erinevate koolituste ja aktiivse puhkuse; anda ülevaade autismispektri häiretest, 
rehabilitatsioonivõimalustest; avalikkuse ja spetsialistide teavitamine autismialaste uuringute ja 
metoodikate võimalustest; toetada autismiga inimeste sotsialiseerumist ja kommunikatsiooni 
arendamist ning seeläbi suurendada nende iseseisvat toimetulekut; osaleda puuetega inimestele 
suunatud seadusandluse väljatöötamisel ja teavitustöös.  Hindame tegevusprogrammis püstitatud 
eesmärgid 2025.aastal täidetuks. 
 
Meie projektide sihtgrupiks on autismispektri häirega inimesed, nende pereliikmed, võrgustik 
nende ümber (õpetajad, meditsiinipersonal, sotsiaal- ja tugitöötajad). Erinevate tagasiside 
vormide kaudu küsime nendepoolset rahulolu läbiviidud projektiga. Koolituste puhul on 
tagasiside olnud positiivne nii pakutud teemade kui ka saadud info kvaliteediga ja korraldusliku 
poolega. Pidevalt soovitakse uusi ja põhjalikumaid koolitusi, mida viiksid läbi erinevad 
välislektorid. 
Peredele suunatud ürituste tagasiside on olnud suuline ja enamasti kohapeal, vahel ka meilitsi. 
Pereüritustest oodatakse igal suvel toimuvat Vembu-Tembumaa perekülastust ja kindel soov on 
peredel selle traditsiooniga jätkata.  
Tagasiside peredelt kinnitab vajadust veelgi mitmekülgsema ja uuema puudespetsiifilise info 
järele. Püüame omalt poolt osaleda lahenduste leidmisel ja koostöö arendamisel erinevate 
asutuste ja ametkondadega. 
Meie käest küsitakse seisukohti ja arvamusi erinevate puudespetsiifiliste küsimuste kohta ka 
ajakirjanduse poolt, oleme jätkuvalt seisukohal, et probleemidest kirjutamisel püütaks otsida ka 
lahendusi ning et oluline on kajastada ka õnnestumisi ja positiivseid edulugusid. Elades 
internetiajastul on infotulv äärmiselt suur ja edastatud info sageli mittetõenduspõhine. Teha vahet 
tõenduspõhiste andmete ja tõendamata arvamuste vahel on raske ja seetõttu tunnetame vajadust 
tasakaalustatud koolituste järele ka lasteaedade personalile, et tagada varasema märkamise järel 
ka vajalik varane sekkumine sobilike ja tõenduspõhiste meetoditega. 
 
Osalesime katusorganisatsioonide Eesti Puuetega Inimeste Koda ja Autism-Europe töös.  
Aruandeperioodil toimus 1 üldkoosolek ja 2 juhatuse koosolekut. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 43 274 32 057 2

Nõuded ja ettemaksed 718 62  

Kokku käibevarad 43 992 32 119  

Kokku varad 43 992 32 119  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 1 16 4

Kokku lühiajalised kohustised 1 16  

Kokku kohustised 1 16  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 32 103 40 171  

Aruandeaasta tulem 11 888 -8 068  

Kokku netovara 43 991 32 103  

Kokku kohustised ja netovara 43 992 32 119  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2025 2024 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 17 544 9 460  

Annetused ja toetused 18 844 18 161 6

Tulu ettevõtlusest 8 891 3 276  

Kokku tulud 45 279 30 897  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -27 883 -30 475 7

Tööjõukulud -5 513 -8 494 8

Kokku kulud -33 396 -38 969  

Põhitegevuse tulem 11 883 -8 072  

Muud finantstulud ja -kulud 5 4  

Aruandeaasta tulem 11 888 -8 068  
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Käesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist lähtuv mikroettevõtja lühendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmärk on

anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses nõutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettevõte on jätkuvalt tegutsev:  Jah

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024

Raha kassas 397 427

Raha arvelduskontodel 42 877 31 630

Kokku raha 43 274 32 057

Lisa 3 Nõuded ostjate vastu
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024

Ostjatelt laekumata arved 718 62

Apollo Kauplused OÜ 113 62

Tallinna Keskraamatukogu 605 0

Kokku nõuded ostjate vastu 718 62

Ostjatelt laekumata arved on laekunud 2026 aasta algul.

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2025 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 1 1

Kokku võlad ja ettemaksed 1 1

 

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 16 16

Kokku võlad ja ettemaksed 16 16
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Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

 Laekunud Kajastatud tulemiaruandes

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

EPIF 17 101 -17 101

projektide

omaosalustasud
9 533 -9 533

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

26 634 -26 634

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

26 634 -26 634

 

 Laekunud Kajastatud tulemiaruandes

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

EPIF 17 637 -17 637

projektide

omaosalustasud
216 -216

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

17 853 -17 853

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

17 853 -17 853

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2025 2024

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 17 853 17 174

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 991 987

Kokku annetused ja toetused 18 844 18 161

sh eraldis riigieelarvest 17 637 17 101

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2025 2024

Rahaline annetus 991 987

Kokku annetused ja toetused 991 987
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Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2025 2024

Transpordikulud 785 967

Üür ja rent 2 325 1 780

Mitmesugused bürookulud 319 0

Lähetuskulud 4 459 2 375

Koolituskulud 60 50

Ostetud teenused 8 145 15 566

Ürituste korralduskulud 10 433 6 018

Muud 1 357 3 719

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
27 883 30 475

Lisa 8 Tööjõukulud
(eurodes)

 2025 2024

Palgakulu 4 120 6 348

Sotsiaalmaksud 1 393 2 146

Kokku tööjõukulud 5 513 8 494

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
5 513 8 494

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2025 31.12.2024

Füüsilisest isikust liikmete arv 254 250

Juriidilisest isikust liikmete arv 1 3

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2025 2024

Arvestatud tasu 3 770 5 438


