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Pervasiivsed arenguhaired RHK-10

Lapse autism

Atliupiline autism

Aspergeri sindroom

Retti sindroom

Lapse muu desintegratiivhe haire

Hlperaktiivsus motoorsete stereotulpiate ja
vaimse alaarenguga

Muud tapsustatud pervasiivsed arenguhaired
Tapsustamata pervasiivhe arenguhaire




Diagnostilised alagrupid DSM-IV

* Lapse autism
* Aspergeri sundroom
e Pervasiivhe arenguhaire ...(PDD-NQOS)



DSM-V

e Kategoriaalselt dimensionaalsele kasitlusele

— autism, Aspergeri suindroom, PDD-NOS ja lapseea
desintegratiivne haire liidetud Ghiseks
kategooriaks autismispektrumi haire kuna neid ei
peeta eraldiseisvateks haireteks, vaid pigem Ghe

haire erineva tugevusega avaldumise vormideks
skaalal kerge-raske.



Autistlik triaad

Sotsiaalne defitsiit
Kommunikatsiooni defitsiit
Piiratud/ korduvad huvid ja kditumine

DSM-V-s
— Sotsiaalne defitsiit+tKommunikatsiooni defitsiit

— Piiratud/ korduvad huvid ja kditumine
— +sensoorsed eriparad



DSM-V Neurodevelopmental disorders

Intellectual Disabilities

Communication Disorders
— Social (Pragmatic) Communication Disorder ( F80.89)
— Unspecified Communication Disorder (F80.9)

Autism Spectrum Disorder
Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder
Specific Learning Disorder

Motor Disorders

— Developmental Coordination Disorder ( F84)
— Stereotypic Movement Diosrder ( F98.4)

— Tic Disorders

Other Neurodevelopmental Disorders



Diagnostilised kriteeriumid DSM-V

* A. Pusivad puudujaagid sotsiaalses suhtlemises ja sotsiaalses
suhtluses, mis avalduvad erinevas kontekstis ja avalduvad kas
kaesolevalt voi varasemalt jargnevas:

— Puudulik sotsiaal-emotsionaalne vastastikus

* ebatavaline sotsiaalne lahenemine, suutmatus normaalseks vastastikuseks
vestluseks; vahenenud soov jagada huvisid, emotsioone; ebadnnestunud
katsed algatada vOi vastata sotsiaalsele suhtlusele

— Puudulik mitteverbaalne kommunikatiivne kaitumine sotsiaalseks
suhtlemiseks

* halvasti integreeritud verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine; hairitud

pilkkontakt ja kehakeel voi puudulik Zestide kasutamine ja mdistmine; miimika
ja mitteverbaalse kommunikatsiooni taielik puudumine

— Puudulik suhete loomine, hoidmine ja moistmine

» Raskusted kohandada kaitumist vastavalt sotsiaalsele kontekstile ; raskus
osaleda kujutlusmangus voi sOprussuhetes; huvitus eakaaslaste suhtes



Diagnostilised kriteeriumid DSM-V

B. Piiratud, korduvad kaitumismustrid, huvid voi tegevused, mis valjenduvad
vahemalt kahes jargnevas kaesolevalt voi varasemalt:

1. Stereotlitipsed voi korduvad liigutused, objektide kasutamine voi kdne

— lihtsad motoorsed stereotlilipiad, manguasjade reastamine voi loopimine, ehholaalia,
korduvad fraasid

2. Uhetaolisuse ndudmine, jaik kinnipidamine rutiinist vi rituaalsed verbaalsed v&i
mitteverbaalsed kaitumismustrid

— aarmuslik stress vaikeste muutuste korral, raskused tGleminekul, jaigad motlemismustrid ja
tervitusrituaalid, vajadus kaia sama teed vdi stilia sama toitu iga pdev

3. Vaga piiratud, fikseeritud huvid, mis on ebanormaalsed intensiivsuse ja sihiga
— tugev kiindumus vOi haaratus ebatavalistest objetidest, daarmuslikult piiratud véi voi mure
ebatavaline esemed, aarmuslikult piiratud voi pusivad huvid
4.Huper-voi hiporeaktiivsus sensoorsete stiimulite suhtes voi ebatavaline huvi
umbritseva sensoorsete aspektide suhtes

— nailine Ukskoiksus valu / temperatuuri suhtes, reaktsioonid teatud helide voi tekstuuri suhtes,
aarmsulik huvi nuusutada voi puudutada objekte, vaimustus tulede vai liikumise jalgimisest



Diagnostilised kriteeriumid

e C.SUumptomid peavad ilmnema varases arenguperioodis

— kuid ei pruugi taielikult avalduda enne kui sotsiaalsed ootused
uletavad piiratud voimed voi on hilisemas elus maskeeritud
opitud oskuste tottu

 D.Simptomid pdhjustavad kliiniliselt olulist
funktsioonihairet sotsiaalses, tooalases voi muudes
olulistes valdkondades

* E. Neid haireid ei ole voimalik paremini seletada vaimse
alaarenguga voi lldise arengu mahajaamusega ( global
developmental delay). Vaimne alaareng ja
autismispektrumi haired esinevad tihti koos; nende
komorbiidseks diagnoosiks peab sotsiaalse
kommunikatsiooni tase olema madalam kui oodatakse
olemasolevalt arengutasemelt.



Markus

* Indiviidid, kellel on DSM-IV alusel korrektselt
diagnoositud autismi, Aspergeri sindroomi voi
PDD-NOS diagnoos, peaksid saama
autismispektrumi haire diagnoosi.

* Indiviidid, kellel on markimisvaarne defitsiit
sotsiaalses kommunikatsioonis, aga kelle
sumptomid muidu ei vasta autismispektrumi
hairele, peaks liigitama sotsiaalse
kommuniktatsiooni haire diagnoosi alla.



Autismispektrumi haire diagnoosimisel

e Tapsusta kas: seotud teadaoleva kehalise voi
geneetilise seisundi voi keskkonnateguriga; seotud
muu neuropsuthhiaatrilise, pstthika- voi
kaitumishairega

e Tapsusta kaesolev raskusaste ( current severity) seoses
kriteerumitega A ja B: vajab vaga markimisvaarset abi;
vajab marmimisvaarset abi; vajab abi

* Tapsusta kas : i
kahjustusega; i
katatooniaga (

ma vOi kaasneva intellektuaalse
ma vOi kaasneva keelekahjustusega;

kasuta taiendavat koodi (F06.1))



Diagnooside jarjestus DSM-V

| PGhidiagnoos koos kaasuva teadaoleva medits. vOi geneetilise
hairega :

— nt. Autismispektrumi haire koos fragile X-siindroomiga
Il Raskusaste :

— nt. Vajab vaga markmisvaarset tuge seoses sotsiaalse
kommunikatsiooni defitsiidiga ja markmisvaarset tuge seoses piiratud
korduvate tegevustega

Il Kaasuv vaimne alaareng
— nt.kerge vaimne alaareng

IV Keele arengu haire koos kaesoleva verbaalse funktsioneerimise
tasemega (ekspressiivse ja retseptiivse kone oskused peaks
kirjeldama eraldi)

— Nt.kaasnev kdnearengu haire ilma arusaadava kdoneta
V Katatoonia kaasnemine



Diferentsiaaldiaghoos

Retti sindroom
Selektiivhe mutism

Keele arengu haired ja sotsiaalse
kommunikatsiooni haire

Vaimne alaareng ilma autismita
Stereotypic movement disorder
ADHD

Skisofreenia



Social (Pragmatic) Communication

Disorder |

e A. Pusivad raskused verbaalse ja mitteverbaalse kommunikatsiooni
sotsiaalses kasutamises, mis avalduvad jargnevas:

Piiratud kommunikatsiooni kasutamine sotsiaalsel eesmargil
(tervitamine ja informatsiooni jagamine, viisil, mis on sobilik
arvestades sotsiaalset konteksti)

Kahjustunud voime muuta kommunikatsiooni vastavalt kontekstile voi
kuulaja vajadustele (erinevalt raakimine klassis voi manguvaljakul,
erinev raakimine lapse voi taiskasvanuga, liialt formaalse
keelekasutuse valtimine)

Raskused jargida vestluse voi loo jutustamise reegleid ( vestluse
uleminekute jargimine, imbersdnastamine mittemadistmisel, oskus
kasutada verb. ja mitteverb.signaale suhtlemise reguleerimiseks)

Raskused madista seda, mis pole selgelt valjendatud (explicitly stated) (
nt. jarelduste tegemiseks) ja mitte sdna-sonalisi voi vastuolulisi
keelemoisteid ( idioome, nalja, metafoore, mitmetahenduslikke
kontekstist s6ltuvaid valjendusi)



Social ( Pragmatic) Communication
Disorder |

B. Piiratud voimed viivad efektiivse kommmunikatsiooni,
sotsiaalse kaasatuse, sotsiaalsete suhete ja akadeemiliste
saavutuste ja ametialase soorituse funktsiooni haireni kas
eraldi voi koigis valdkondades koos

C. Simptomite algus on varases arenguperioodis( kuid
simptomid ei pruugi taielikult avalduda enne kui ootused
sotsiaalse kommunikatsiooni taseme osas uletavad piiratud
voimed)

D. Simptomid ei ole seotud modne teise kehalise voi
neuropsihholoogilise voi kone ja keele arengu hairega; voi
paremini seletatavad autismispektrumi haire , vaimse
alaarengu voi mone muu psuuthikahairega.



ICD-11

e Mental and behavioural disorders

— Neurodevelopmental disorders

e Autism spectrum disorders



Autism spectrum disorders ICD-11

* |nclusions

— Autistic disorder

— Kanner syndrome

— Pervasive developmental disorder
* Exclusions

— Developmental language disorder



Muudatusettepanekud ICD-11 B-
draftis

Aspergeri sundroomi vaja alatutbina sisse jatta
(Planet Autism)

Pathological Demand Avoidance alatutbi(PDA)
lisamine (Planet Autism)

— “obsessional avoidance of the ordinary demands of
life coupled with a degree of sociability that allowed
social manipulationas a major skill” (Newson, 2003).

Lisada definitsiooni alaloik naissoo kohta

Definitsiooni muudatus
— Jaeti valja sensoorne defitsiit



Definitsioon RHK-11-s

e Autism spectrum disorder is characterized by persistent
deficits in reciprocal social interaction and social
communication, and by range restricted, repetitive,
inflexible patterns of behaviour and interests. The onset of
the disorderr occurs during the developmental period,
typically in early childhood, but symptoms may not be fully
manifest until later, when social demands exceed limited
capacities. Deficits are sufficiently severe to cause
impairment in personal, family, social, educational,
occupational or other important areas of functioning and
are usually a pervasive feature of the individual’s
functioning in all settings, although they may vary
according to social, educational, or other context.
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